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ALCOHOL WITHOUT “ISM” OR FOR THE NECESSITY OF A LITERARY-
CULTURAL PERSPECTIVE ON ALCOHOL

Adriana Teodorescu, PhD, Researcher, “1 Decembrie 1918” University of Alba-lulia

Abstract: Our study has two main objectives. First we aim at breaking the chain of negative
representations of alcohol, or to point out the fallacies of contemporary social approaches to alcohol
consumption, especially those engendered by the mass media. Consequently, we shall identify the
discursive structures underlying these social approaches — specifically, the medicalizing structure and
the ethical one — and the ways in which these constructs engender narrow, one-sided approaches to
alcohol. We shall see how the major consequence of all this is the cultural displacement of alcohol
and the excessive pathologization of alco/ol consumption, marked by the obligatory “ism” attached to
alcohol. We shall also insist on the sacrificial overtones, in terms of the Girardian theory of the
scapegoat, in the current representations of alcohol.

Second, the present study aims at presenting an alternative to current approaches, by rediscovering
the cultural significance of alcohol, a basic feature dating from ancient times. We shall do that by
investigating two works that look at alcohol through the culture lenses, building up multiple, rich
meanings: an anthology of confessions or short stories about the first drinking experience, and a
revisiting of the history of philosophy from the point of view of the relationship of philosophers, and
especially their works, with a particular type of alcohol: wine. We shall thus discuss about a
phenomenology, an ontology and a sociology of alcohol, the semantic proximity of knowledge and
alcohol consumption, and the ambivalent, and sometimes ambiguous, character of alcohol.

Keywords: Alcoholism, Representation, Medicalization, Ethics, Culture

Tendinte actuale in configurarea perceptiei socio-culturale asupra alcoolului

Teoria girardiani a tapului ispasitor’ rimane de mare actualitate. Societatile de astizi
nu duc la extrem actul sacrificial si sunt mai putin sistematice in procesul de identificare,
construire §i eradicare a unui dugman colectiv, catalizator al violentei. Totusi, este de remarcat
felul Tn care anumite comportamente sociale trec de la un statut de acceptare, mergand pana la
o valorizare pozitiva, pand la unul de condamnare si critica acerba. O importanta achizitie a
modernitdtii tarzii este Tnsd cd ea nu mai permite la fel de usor umanizarea concreta,
individualizarea contactului direct acuzator-acuzat. Asadar, in acord cu mentalitatile si
regulile, mai mult sau mai putin scrise, de tip politically correct?, tapul ispasitor este mai
putin un om 1in carne si oase, cat o serie de atitudini sau de idei care, de la un moment dat, nu
mai corespund canoanelor sociale §i sunt considerate amenintatoare pentru acestea.

Existd mai multe moduri de raportare a societatii la alcool, dar o raportare cu mare
vizibilitate culturala, si care tinde sa devinda dominanti, se realizeaza in termenii
alcoolismului. Firesc, pana la un punct, céci alcoolismul este o problema eminamente sociala,
ea fiind nu doar a individului, afectdnd relatiile interumane in sens larg. Aprofundand,

! René Girard, La violence et le sacré, Paris, Grasset, 1972. René Girard si Gianni Vattimo, Adevir sau credintd
slaba? Convorbiri despre crestinism i relativism, traducerea din limba italiana de Cornelia Dumitru, Bucuresti,
Curtea Veche, 2009.

2 Aceste reguli, adesea generand discriminiri inverse, pozitive, se impletesc cu ceea ce Gilles Lipovetsky numea
paradigma lui homo psicologicus, adicd a omului extras binomului rdu-bine si livrat unui mecanism de terapie
intensiva, de asigurare cd, in sféarsit, totul va fi bine. Gilles Lipovetsky, Le bonheur paradoxal. Essai sur la
société d’hyperconsommation, Paris, Gallimard, 2006.

426



Section - Literature GIDNI

observam ca sub acest semn al patologiei, al adictiei, se ascunde reflexul socio-cultural al
tapului ispasitor. Alcoolismul — concret, efectiv — si alcoolul — in virtualitatea sa de alcoolism,
ca alcoolism larvar, tind, ambele, sa fie culpabilizate excesiv, prin campanii mass-mediatice®
si in grila de valori a opiniei publice. Ceea ce se Intampla este o focalizare exagerata asupra
problematicii alcoolismului in detrimentul altora, adesea foarte neglijate, precum, de pilda,
violenta, pornografia, perpetuarea camuflatd a discriminarii de gen etc. Apoi, o altd consecinta
este ceea ce am putea numi alungarea din cultura a alcoolului sau faptul ca semnificatiile
culturale ale alcoolului si ale consumului de alcool se estompeaza, osificandu-se doar cele
contemporan-sociale.

Vom incerca s aratdm care sunt coordonatele de baza pe care se construieste discursul
social actual asupra alcoolului si alcoolismul. Dorim sa precizdm ca nu sustinem ideea potrivit
careia discursul asupra alcoolului ar fi devenit in totalitate unic si monopolizator, ci doar ca
sunt semne si indicii cd un asemenea fenomen este pe cale sa se produca. De exemplu,
paradoxal, publicitatea TV este una dintre ultimele redute ale semnificatiilor culturale ale
alcoolului. Magia, erotismul sau descoperirea identitatii sunt elemente moderne, dar cu istorie
culturala indelungata. Cu toate acestea, este discutabil dacd se poate vorbi sau nu despre
cultural referitor la intrebuintarile publicitare ale acestor semnificatii ale alcoolului, tindnd
cont ca publicitatea are o indubitabild vocatie pragmatica. Prin urmare, am spune ca aspectele
culturale ale reprezentarii alcoolului in publicitate par a fi pseudo-culturale. La aceasta
contribuie si puterea de stereotipizare a publicitatii.

Primul discurs care determind diminuarea semnificatiilor culturale ale alcoolului si
preluarea lor de catre alcoolism, este cel al medicinii. Nu vom relua aici dezbaterile si studiile
care arata ca traim, incepand cu epoca modernd, o medicalizare accelerata a vietii cotidiniene.
Pe foarte scurt, reamintim faptul cd medicalizarea, fenomen absolut esential pentru cresterea
sperantei de viatd a fost constatati mai cu seamd in legiturd cu moartea’, provocand foarte
multe critici. Medicalizarea presupune prezenta medicinii — ca ramura a stiintelor umaniste, ca
practicd fundamentala sau ca set de actiuni, dar, si mai important poate, a unui imaginar
medical® — pe toate palierele sociale si in toate momentele vietii umane®. Acest fapt devine
destul de evident, la o privire mai atentd asupra numeroaselor site-uri de internet sau a
posturilor de televiziune’, asupra jurnalelor tipérite sau a editurilor® ce oferd — toate, aproape —

® A se vedea, avertismentul care precedd majoritatea emisiunilor sau a serialelor: consumul excesiv de alcool
dauneaza grav sanatatii. Alcoolul face parte dintr-o gama mai largd a unor produse incriminate: grasimi, sare,
tutun. Este adevidrat ca excesivul este mereu prezent, dar el este surclasat si minimalizat continutistic prin
repetarea excesiva a avertismentului ce accentueaza termenul ,,alcool”.

* Ivan lllich, Némésis médicale, Paris, Seuil, 1975. Bryan S. Turner, Medical Power and Social Knowledge,
London, Sage, 1987.

® Pentru un imaginar ,,medicalizat™: Lucian Boia, Tinerefe fard batrdnete. Imaginarul longevitdtii din Antichitate
pana astazi, traducere de Valentina Nicolae, Bucuresti, Humanitas, 2006.

® De pildd, medicalizarea alimentatiei (si corelativul sau patologic, orthorexia), medicalizarea nasterii, o achizitie
de data relativ recentd, medicalizarea mortii, medicalizarea vietii psihice — o medicalizare suplimentara din care
a izvorat conceptul si practica ingrijirilor paliative sau chiar a eutanasiei. Cf.: Alain Corbin, Jean-Jacques
Courtine, Georges Vigarello (coord.), L histoire du corps, Paris, Seuil, 2006.

" Exista atét site-uri in intregime dedicate problemelor medicale, cat si doar site-uri ce contin doar sectiuni sau
link-uri  catre  alte  pagini  web:  http://www.eva.ro/sanatate/,  http://sanatate.ele.ro/index.html,
http://www.avantaje.ro/Sanatate, http://www.sfatulmedicului.ro/, http://medlive.hotnews.ro/,
http://www.medicinenet.com/script/main/hp.asp.

® Numai citeva exemple, altfel plaja este foarte largd:  http://www.libris.ro/carti/sanatate,
http://www.edituraparalela45.ro/domeniu.php?iddomeniu=39, http://www.viatasisanatate.ro/.
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un spatiu generos problemelor medicale. A trdi corect inseamna, din ce in ce mai mult, a trai
sandtos. Sandtatea devine punctul de convergenta a tuturor preocupdrilor umane ce presupun,
intr-o mare masura, corpul, de la frumusete, la nutritie, la viata sexuald, sau a celor care nu
implica corpul direct, dar creeaza necesitatea raportarii la acesta, cum se intampla, de pilda, in
cazul reprezentarii mass-mediatice a Alzheimer-ului, in cadrul careia memoria, gandirea, sunt
acut percepute ca functii ale creierului®. Totusi, pentru a nu exista confuzii, precizam, din nou,
ca medicalizarea nu Inseamna discurs medical autentic, ci adoptare unui discurs de factura
medicala de cétre celelalte discursuri socio-culturale. Aceastd contagiune discursiva nu ar fi
fost si nu ar fi posibila fara mass-media contemporanad, foarte dezvoltata si tentaculara si care
permite accesul la o serie de informatii medicale.

Existd doua elemente esentiale in pedagogia mass-mediaticd a sandtdtii: mai intai
aspectul patologic — posibilele boli trebuie identificate, cunoscute ca manifestari si factori de
risc — si, in al doilea rand, aspectul de prevenire — cum, prin ce metode se pot preveni bolile
respective. Prin imbinarea, prin jocul dintre aceste aspecte, se construieste discursul
medicalizant mass-mediatic (new media inclusiv), cu mare accent insa pe elementele de
preventie. Dorinta de sdnatate, o dorintd care, cum vom vedea, ascunde frica excesiva de
moarte, este pe de o parte reprezentatd de catre mass-media, iar, pe de altd parte, creata,
stimulatd de aceasta si constituie baza pregatitoare pentru practica sociald efectiva™. Tn acest
context, se discutd mult despre beneficiile unui aliment sau altul, a unei activitati sau alta,
astfel incat, aleatoriul este Indepdrtat si se instaureazd impulsul de a controla relatia de
consum, intr-un sens larg. Consumi un aliment pentru cé este plin de magneziu, zinc etc.,
pentru ca previne cancerul de pldmani, accidentul vascular cerebral etc., te inconjori de
ceilalti — i consumi, in fond — pentru ca previn aparitia Alzheimer-ului etc.

Intram, astfel, intr-o zona a eticii. Discursul socio-medical, sprijinindu-se si pe
cercetarile si discursurile medicinii efective, 1si creeaza, din ce in ce mai mult, o morald a
sandtdtii care tinde sa fie incorporata in etica generala, ca stiinta si set de prescriptii asupra
vietii. Astfel, si reversul este tot mai mult valabil: a trdi sdnatos inseamna a trdi corect, adica a
trai etic. Daca Vladimir Jankélévitch tinea sa delimiteze si sa apare etica de estetica, religie si
viata psihologica, iatd ci o noud provocare pentru autonomia domeniului eticii pare a veni
dinspre medicina si discursurile socio-medicale. Distributia binelui si a raului pare a fi de
neconceput astazi fara raportare la binomul sdnatos-nesdnatos, binom care subintinde, de
asemenea si discursurile ecologice actuale’?.

Alcoolul este un element care nu poate decat sd puna in defensivd discursul
medicalizant actual. Fara sa fie nociv per se, avand si numeroase intrebuintari pozitive, cum,
spre exemplu si aproape ironic, in medicini'®, el este un factor nelinistitor si subversiv,

® Desi studiile asupra Alzheimer-ului nu sunt concludente, este inteles ca o boald a creierului care se poate
preveni prin exercitii de gandire — completare de integrame, tehnici de memorizare etc. Astfel, se produce o
reintoarcere la corp, o constientizare a acestuia in procesele cele mai suple, aparent de-corporalizate, precum
viata intelectuala a persoanei sau capacitatea sa de a comunica cu lumea.

10 Este adevarat ca ar trebui studii mai extinse care s ateste continuitatea dintre discursuri si reprezentari mass-
mediatice ale sanatatii $i modul in care societatile implementeaza propriu-zis aceste sfaturi

1 vladimir Jankélévitch, Curs de filozofie morald, traducere de Adrian Serban, Iasi, Polirom, 2011.

12 Cf: Arnaud Viviant, ,Nicolas Hulot”, in Jerome Garcin (coord.), Noile mitologii, traducere de Mona
Tepeneag, Bucuresti, Editura Art, 2009, pp. 167-177.

'3 Ar fi suficient, in aceasti directie, si ne gandim la spirtul sanitar dezinfectant.
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intrucat, oricat de multe indicatii cu privire la utilizarea lui ar exista, acesta pare sd exercite o
fortd magica asupra acelora cu care ,,intrd in contact”. Consumat, alcoolul agita, bulverseaza
suprafetele sociale, este zvacnire si destabilizare. Este un agent al schimbrii neorganizate. In
anumite cantitati unele tipuri de alcool pot fi tolerate sau chiar promovate ca ,,bune” — cazul
vinului recomandat pentru inima sau al berii pentru contracararea litiazei renale, asa cum in
anumite circumstante ele sunt permise — cocktailuri, intilniri de afaceri etc. Cert este insd ca
discursurile sociale asupra alcoolului isi asuma perspectiva medicalizanta si eticd, depunand
eforturi pentru a circumscrie maladia generabila de catre alcool — alcoolismul — si stabilirea
masurilor de prevenire a acesteia — moderatia, auto-controlul, abstinenta.

Se produce, astfel, o fixatie asupra alcoolismului, in dauna alcoolului, pe care este
important sa nu o trecem cu vederea. Aceasta deoarece aceastd fixatie asupra patologicului
riscd, in anumite situatii, sa devina ea insasi patologica, in doud moduri. La nivel imaginar, se
privilegiaza boala in dauna normalitatii — prin normalitate Intelegdnd consumul de alcool. La
nivelul rationalitatii, sediu al operatiilor logice de apropriere a lumii, complexitatea
problematicii consumului de alcool este ignoratd, astfel ca se realizeazd o operatie de
simplificare a viziunii asupra lumii in general. Apoi, la nivel social, de reprezentare si de
comportament, are loc o demonizare sau, mai exact, o mitologizare negativi — a carei
agresivitate urmeaza, cel mai probabil, sd sporeasca in viitor — a celor care consuma alcoolul
si a alcoolului insusi. Mitologizarea negativa este, In esentd, un soi de cliseu ce afecteaza in
sensul rdu pe indivizii umani confruntati cu acesta. Dar, mai mult decat un cliseu,
mitologizarea negativa presupune radacini imaginare profunde cu o gama mai largad de sensuri
si, de cealalta parte, de explicatii ce se li se pot oferi. Mitologia negativa a alcoolului'® are o
functie sociald ce inglobeaza functia de tap ispasitor. Similar se intdmpla astazi cu fumatul.
Legi si dezbateri publice, imagini si avertismente despre si pentru cei care nu vor sa renunte la
viciul lor ce, se spune, le deterioreaza atat lor sandtatea, cat si celor din jur. Atentia opiniei
publice este focalizatd obsesiv pe problema fumatorilor si, poate mai putin, deocamdata, a
celor care consuma alcool. Facilitatea cu care si alcoolul si tutunul devin tapi ispasitori este
datorata saltului de la nesanatos la non-etic, salt deplin asumat si perpetuat de catre societate.

Alte insuficiente ale ism-ului ca paradigmai atotcuprinzitoare ale alcoolului

Dupa cele expuse mai sus, putem observa ca ism-ul — prin care intelegem
patologizarea reprezentdrilor sociale — nu poate constitui paradigma dominantd asupra
perceptiei consumului de alcool. Pentru a intelege mai bine tipul de demers pe care il vom
avea in acest studiu, este necesar sa ne raportam la Susan Sontag si la celebra sa lucrare
asupra bolii si mitologiilor aferente ei’. Sontag a ardtat ca existd un fenomen de
suprainterpretare, mai ales in cazul anumitor boli precum cancerul, tuberculoza sau SIDA.
Mecanismul care std in spatele acestor inecari in semnificatie este simplu: pentru ca nici
indivizii umani atinsi de ele, nici specialisti care ar trebui sa i trateze nu gasesc cauza sigurd a
acestora, se elaboreaza teorii — care sunt, de fapt, mituri, pentru a masca lipsa de sens, care

¥ Scott O. Lilienfeld, Steven Jay Lynn, John Ruscio, Barry L. Beyerstein, 50 Great Myths of Popular
Psychology: Shattering Widespread Misconceptions about Human Behavior, Wiley-Blackwell Publishing, 2010.
>Sontag, Susan, Boala ca metaford. SIDA si metaforele ei, Cluj, Dacia, 1995.
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este singura si adevarata boald a tuturor acestor boli. Adesea, victimele bolii devin principalii
culpabili®®.

Similar, existd o ambiguizare mai mult sau mai putin voitd a doud elemente: (consum
de) alcool — alcoolism. O confuzie care ne poate determina sa vorbim despre un soi de cancer
interpretativ”, unidirectionat insd, cancerul fiind in acest caz alcoolism-ul, sau pur si simplu
ism-ul, iar ,trupul”, mediul de dezvoltare — alcoolul. Se remarca o asemanare si intre
culpabilizarea sociald a bolnavului, explicata de catre Sontag, si culpabilizarea actuald, uneori
fara nuanta, ce tinde sd devinad uniformizantd, a celor care utilizeaza alcoolul. Insa, daca
Sontag considera ca exista o realitate tare a bolii, una medical-corporald, rezistenta in fata
interpretarilor socio-culturale si care este, din punct de vedere al valorii de adevar, superioara
lor, cu alcoolul lucrurile stau ceva mai complicat. Tn primul rand, nu discutim despre un
singur element, precum boala, ci despre un binom problematic, alcool-alcoolism. Apoi, fata
de Sontag, sustinem redescoperirea aspectelor culturale uitate sau neglijate ale alcoolului si
consumului de alcool, prin care speram sa putem extrage alcoolul alcoolismului, de pe cele
trei planuri despre care discutam mai Sus — imaginar, rational/argumentativ si al
reprezentarilor socio-culturale. In fond, daca cancerul sau SIDA sunt mereu boli, utilizarea
alcoolului nu este decat uneori alcoolism.

Tn cele ce urmeaza vom realiza o scurtd analizi a doua carti, relativ recente, consacrate
alcoolului si vom observa ca existd o serie de semnificatii ale consumului de alcool de care
societatea actuald se dispenseaza mult prea usor. Abia la sfarsitul acestui viitor capitol ne vom
convinge pe deplin de faptul ca paradigma ism-ului nu poate fi o paradigma atotcuprinzatoare
a semnificatiilor socio-culturale ale alcoolului. Vom vedea ca exista si alte discursuri asupra
alcoolului, care, prin convertire in pedagogie, ar putea avea beneficii terapeutice, in problema
strictd a alcoolismului. A ramane exclusiv la pedagogia etica si medicald, dincolo de faptul ca
exacerbeaza latura prohibitiva a raportarii socio-individuale la alcool, este riscant, deoarece ne
inradacineaza nu numai intr-un imperiu al precautiei si masurii, ci mai ales intr-unul al fricii.
Zygmunt Bauman'® a aratat ca este specific modernismului si se focalizeze asupra bolii, ca o
incercare disperata de a gestiona ideea propriei mortalitati. Astfel, moartea este aproximata la
boala, iar boala, la randul sau, impartita in boli si probleme medicale. Prin invingerea lor
constantd — si in acest joc intrd in scend toate programele de nutritie si regulile de viata
corectd ce adesea isi asociazd interese financiare — omul are senzatia cd poate domina
moartea. Medicalizarea discursurilor sociale actuale are mult de-a face cu aceasta relatie a
culturii umane cu moartea, o relatie in cadrul céreia frica este un important regulator. Iar frica
creeaza tapi ispasitori redutabili.

Semnificatii culturale ale alcoolului
Alcoolul a fost infétisat frecvent in literaturd. Dat fiind ca reprezentarile literare
presupun atat o trimitere la realitate, cat si o imbogatire semantica si ontologica a acesteia, se

16 Este foarte cunoscutd teoria pe care Sontag o deconstruieste in lucririle sale, potrivit cireia oamenii se
imbolndvesc de cancer dintr-un soi de slabiciune a propriei lor fiinte, dintr-un tip special de pulsiune de moarte.
Raspunderea asupra bolii trece de la medic, neputincios, depasit, la pacient, adevaratul autor al bolii sale. Trupul
este echivalat identitatii persoanei bolnave, iar procesele corporale sunt investite cu intentionalitate.

17 Cf.: Umberto Eco, Limitele interpretdrii, traducere de Stefania Mincu si Daniela Craciun, Iasi, Polirom, 2007.
18Zygmunt Bauman, Mortality, Immortality, and Other Life Strategies, Cambridge, Polity Press, 1992.
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poate lesne demonstra faptul ca exista o serie de semnificatii ale alcoolului, dincolo de cele pe
care societatea contemporana i le atribuie. Ne vom axa pe doud lucrari recente care implica
literatura, dar nu se rezuma la ea, avand, inainte de toate, o dubla miza culturala: aceea a
reprezentarii alcoolului dintr-o perspectiva care nu mai este strict sociald si nici strict actuala
si, apoi, a unei polemici suple, dar constante, cu modul in care societatea contemporana tinde
sa reprezinte si sa impuna problematica alcoolului, orientand-o doar spre polul patologicului
si al unei etici Tn bund masura formate prin altoirea discursului medical asupra discursului
despre alcool. Este vorba despre Filosofia vinului, de Massimo Dona™ si despre Prima mea
betie, volum coordonat de Gabriel H. Decuble?.

Volumul Ingrijit de catre Decuble reuneste, fara prefata coordonatorului, 19 marturisiri
ale unor scriitori romani sau oameni de culturd marcanti despre prima lor betie. La o prima
vedere, putem spune ca reprezentdrile sociale ale alcoolului, diversele stereotipuri
deconspirate sau luate ca atare de catre autori, se impletesc cu reprezentarile literare — n
sensul de personale si originale, tinand de stilul fiecarui autor. De unde rezulta cé exista destul
material pretabil analizei §i sesizarii prezentei unor abordari culturale ale alcoolului. S& luam
lucrurile pe rand. Simpla idee de a coagula o carte in jurul unei tematici ca alcoolul implica,
astazi, la nivel uman, un act de curaj, asa cum implica si o altd idee, cum ca alcoolul poate
constitui un subiect suficient de interesant incat sa producad literaturd sau cel putin naratiune.
Sa vedem ce inseamna insa alcoolul. Alcoolul inseamna befie si nu orisicare betie, ci prima
betie si, mai ales, a mea, semn al dialogului dintre carte si cititori, al empatiei care se tese
intre cele doud parti. Complicitatea dintre cititori si autori este creata astfel inca din titlu,
primul efect fiind eliminarea, pe planul expectantei si al imaginarului, a reprezentarilor
negative ale alcoolului. De fapt, betia se Invecineaza cu alcoolismul, fiind o forma de exces,
dar nu unul constant, ci un alcoolism pe care I-am putea numi, raportat la durata, punctual.

In introducere, Decuble identificd o reprezentare importanti a alcoolului, care va mai
aparea si la alti contribuitori, dar pe care o vom regasi si in cea de-a doua carte, anume
alcoolul ca bautura sacrificiala. Ce este, intr-adevar, remarcabil la discursul lui Decuble este
critica pe care o face reprezentarilor sociale ale alcoolului. Amintind de functia sacrificiald in
istoria religiei crestine si de utilizarea ceremoniala a alcoolului in toate momentele importante
ale vietii umane individuale §i comunitare, de la nastere, botez, aniversari de tot soiul si pana
la inmormantare, Decuble subliniaza ca ,,in privinta consumului de alcool, religia in care ne-
am ndscut este mai tolerantd decat Comisia Europeand pentru Sanatate, cdci religia ne invata
doar masura si cumpatarea, nu ne fixeaza tabuuri”?., Totodata, Decuble nu se rezuma la a
critica un anumit tip de reprezentare, predominant negativa, a alcoolului, ci face el insusi
distinctia intre un alcool rdu si un alcool bun, intre o utilizare pozitivd a alcoolului si una
negativa. Pentru a realiza acest lucru, Decuble foloseste figura lui Noe. Noe este cel care s-a
salvat de la potopul biblic si nu a reusit sa se salveze de la potopul launtric — cel care I-a facut
de ras in fata fiilor sdi dupa binecunoscutul episod al consumarii de alcool. Iatd ca potopul
launtric nu este intotdeauna pozitiv. Totusi, cartea este organizatd sub forma unui potop

®Massimo Dona, Filosofia vinului, traducere de Cristian Cercel, Bucuresti, Editura Art, 2010.
2 Gabriel H. Decuble (coord.), Prima mea betie, Bucuresti, Editura Art, 2009.
2! |dem, p. 10.
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launtric menit si constituie ,,0 formd de rezistentd™®”. Asadar, existd intrebuintiri si

intrebuintari ale alcoolului, nu toate sunt egale calitativ, cum nici cantitativ.

Majoritatea povestirilor din carte, multe autobiografice, sunt descriptive, n sensul
complex — adica pun in imagine, creioneaza un statut al betiei si al alcoolului, al betivului si al
bautorului accidental de alcool si, in acelasi timp nostalgice, cdci betia, prima, este asumata de
catre autor si incorporatd unui trecut cu densitate ontologica. In principal sunt detectabile trei
mari planuri ale reprezentarii alcoolului in cadrul acestei carti. Planul fenomenologic, planul
ontologic si planul sociologic.

Tn plan fenomenologic, putem discuta despre o descriere fizica a betiei, de cele mai
multe ori prin intermediul rememordrii sau a falsei prezentari directe a naratorului cuprins de
betie. Ipostaza fenomenologica nu putea lipsi, intrucét insusi titlul anunta o betie personala,
dar trebuie precizat ca ea nu este nicidecat unica perspectiva posibild, betia si betivii fiind
adeseori priviti din exterior, ca un spectacol in care se intervine mai mult sau mai putin.
Ramanand la fenomenologie, existd o fenomenologie negativa: durerea de cap, vertijul, voma,
pierderea reperelor spatio-temporale, senzatia de saturatie de dupa trezire, si o fenomenologie
pozitiva, obtinuta nsd mai degraba la polul nararii evenimentelor decat al trairii lor: magia,
atractia, vraja. O consecintd demnd de luat in seama a existentei unei fenomenologii a betiei
este umorul®®. Acesta este si un semn al faptului ci exista o distanta intre autor si personajul
sdu, in alti termeni, cd fenomenologia betiei, oricat de directd, de reald ar parea, este
fictionalizata, ea realizandu-se Tn cadrul scriiturii, al carei pretext este.

Planul ontologic al cartii se refera la acele reprezentari ale alcoolului care echivaleaza
acest element, in planul importantei si al simbolisticii, cu o forma aflata in directd legatura cu
fiinta. Alcoolul, mai exact, consumul de alcool dezvaluie aspecte referitoare la fiinta umana.
Cel mai bine se poate sesiza dominanta ontologicd a reprezentdrii alcoolului in contributia
scriitorului si traducatorului roman Bogdan Ghiu, o contributie extrem de criticd la adresa
discursurilor actuale asupra alcoolului si a simplificarii raportului om-alcool. Ghiu vorbeste
despre alcool ca despre un drog si despre drog ca fiind utilizat de catre om ca raspuns al unei
necesitdti a omului de a-si proteza individualitatea si ontologia fragild. Ghiu distinge doua
tipuri: drogurile stimulative, ca tutunul, si drogurile recreative, precum alcoolul. Oricum, cele
care au cunoscut excluderea sociala au fost cele ,,socialmente periculoase”24, iar nu cele ce au
ajutat la munca sau relaxare. Adevarata amenintare a drogurilor, pe care societatea o intuieste,
dar nu o exprima ca atare — si aici autorul se apropie de un plan aproape metafizic — este
faptul cd ele denotd incapacitatea omului de a se rezuma la sine, dependenta de ,,forte
exterioare”™. Aceastd intuitie este cel mai profund declansator al fricii sociale in fata
consumului de droguri. Ghiu doar contempld aceastd rand ontologicd, ci o sfredeleste, o
exhiba: ,,Adevdrul e cd nu ne apartinem, dar ne mintim prosteste pentru ca altii sd se
instapaneasca asupra noastrd, sa ne transforme in proprietatile lor. Fara droguri n-am putea sa
existdm, nu ne-am apartine, nici n-ar trebui sa existe o categorie aparte, speciala, a drogurilor,
iata de ce prefer epocile, rarisime si rapid, imediat ocultate, in care omul trdia infruntandu-si
deschis, pe fatd, cu adevarat eroic, vacuitatea, altfel spus, drogandu-se, medicandu-se

22
Idem.

2 Poate cea mai umoristic povestire este cea a lui Gabriel H. Decuble, £t in Elysio Ego..., pp. 35-51.

2 |dem. p. 60.

% Ibidem.
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congstient, lucid, filozofic: etic?®. Etica alcoolului poate pirea ciudati in acest context. Ea este

insd numai etica luciditatii obtinute prin contestarea unor discursuri dominante i
manipulatoare: ,,De ce trebuie sa bem? Ca sa nu ne ldsam otraviti de drogurile artificiale,
ucigatoare, ale ideologiei, ale economiei. Sa ne imbatam farmaceutic, terapeutic, filosofic,
contra-politic, ca sa nu ne lasdm Tmbatati nici macar cu apa rece (...) Sa bem. Sa bem politic.
Operand insd marele salt de la betia pasiva (imbatarea) la betia activa”?’. Viziunea ontologica
a lui Ghiu asupra alcoolului trece usor in metafora, in chestiune de stilistica sau simbol: ,,Sa
bem mpotriva betiei. Si devenim altii pentru a nu fi ficuti altii”®. Trebuie, spune, in esentd,
Ghiu, sd nu renuntam la alcool si betie deoarece a le alunga cu totul din viata noastrd ar
insemna sa interiorizam un discurs despre noi insine la persoana a treia.

Pe de alta parte, acelasi autor remarca faptul ca dubla raportare, la consumul de alcool
si la memorie face vizibil ca trdirea la persoana intai este exclusa. Cu alte cuvinte, ca a bea
inseamna transformarea fiintei in obiect, intr-un altul. Astfel, nu existd amintiri veritabile
despre o betie a mea, ci numai despre o betie in permanentd a altuia®®. Odata livrat betiei, te
livrezi non-fiintei in fata careia, ne spune acelasi Bogdan Ghiu, incerci sa te protejezi prin
consumul de alcool. Daca betia este mereu amintire, si 0 amintire oarecum falsa, in sensul ca
se dilueaza suplimentar fatd de alte amintiri, la fel se poate discuta despre amintirea ca
betie®®. Vedem cum alcoolul este conotat aici, spre deosebire de ipostazele sale sociale
actuale, ca fiind pozitiv si capabil sd poatd da seama de realitdti existentiale. Totusi,
contradictia — poate observata de Ghiu, dar neraportata ca atare — intre un alcool ce ajuta la
castigarea identitatii si, In acelasi timp, faciliteaza, grabeste pierderea ei, intre un consum de
alcool care vindecd si un consum care ucide, rezista. Dar nici nu este 1n intentia autorului sa
transforme alcoolul intr-un element eminamente subversiv doar in raport cu discursuri de
putere, ci 1n raport cu orice sistem de referintd. Avem 1n aceastd contradictie un indiciu asupra
faptului ca alcoolul si consumul de alcool, de la moderat si pana la betie, std sub semnul
socio-cultural al ambivalentei.

Tot de la Bogdan Ghiu putem porni pentru a identifica un plan social al reprezentarii
alcoolului in aceasta carte a primei betii. Autorul noteaza ca alcoolul are intotdeauna o functie
sociald. Atat In ipostaza primei betii, cand ,.este un ritual de trecere, o ini‘giere”31, cat si in
general, cand poate fi definit ca un ritual socializant”*. Reluand viziunea lui Ghiu asupra
consumului de alcool ca transformare intr-un altul, lucrurile devin si mai clare, dar si mai
interesante. Alcoolul, am putea spune, il contine pe celalalt, este o licoare, cand magica si
celalalt — categorial vorbind — in sine insusi. Si alti autori ai cartii vorbesc despre consumul de
alcool ca rit de trecere, cel mai frecvent prima betie fiind asociata trecerii de la copilarie la

% |dem. p. 61.
" |dem. p. 68.
% |dem. p. 69.
2 |dem. p. 68.
% |dem. p. 65.
1 |dem. p. 64
% Ibidem.
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maturitate, intrarii, nu de putine ori dure si dificile, cu simptomele mai sus descrise, in lumea
oamenilor adulti®*.

De planul sociologic al alcoolului tine si o pedagogie, uneori implicita, alteori
explicitd a consumului excesiv de alcool, a betiei. Alcoolul poate dauna si celui care 1l
consuma si relatiilor sale cu ceilalti. Cea mai bulversanta relatare din carte, in aceastd directie,
este cea a lui Radu Vancu. Fiu al unui alcoolic, cunoaste el insusi, intr-o anumita perioada,
problemele pe care dependenta de alcool le iscad. Interventia sa din carte este de fapt o
confesiune si o tentativa de gasire a sensului in toata aceastd adictie acum depasitd. latd cum
isi descrie Vancu experienta bautului: ,,Beam cu o furie pe care nu o intelegeam si pe care nu
o inteleg nici acum, ca si cum ag vrut sa lichidez toate lichidele, sa beau toate betiile, pahar
dupa pahar, sticla dupa sticla™*. Aflam si o posibila cauza a acestui comportament: ,,Sigur,
daca as cauta sa induc retrospectiv o cauzalitate, ag putea zice ca furorul si furia mea alcoolica
se aflau cumva intr-o relatie de consecutie cu sinuciderea tatilui meu alcoolic”®. O cauza pe
care scriitorul o priveste cu circumspectie: ,,nu sunt absolut deloc convins cd nu e vorba doar
de o coincidenta sau de acea eroare de tip jigsaw puzzle, in care observatorul recreeaza
realitatea in functie de imaginea la care doreste si ajunga”. Tatal optand pentru o moarte
violentd, aflat in mrejele alcoolului, nu este, cu necesitate, vazut ca factorul declansator al
placerii de a bea a fiului, ci doar ca o oglinda ce nu mai opune rezistenta realitatii, ci, din
contra, o filtreaza, o selecteaza in functie de propriile ei criterii. Mai simplu, gestul tatdlui
actioneaza ca un stimulator a ceea ce deja existd, iar nu ca un transformator veritabil: cel care
investeste cu atribute magice, §i, eventual, chiar thanatice, alcoolul, nu este tatdl, ci fiul.
Privirea, si deci capacitatea de a intemeia imagini, reprezentari, este a fiului, nu a tatalui,
devenit imagine in ochii fiului. Dupd o cunoastere adanca, viscerala a imperiului betiei:
,fiecare betie era toate betiile si toate betiile — betia”®’, autorul-personaj isi regaseste linistea:
»91, deodata, pe 13 aprilie 2009, o mana nevazutd a economiei vietii mele a luat toate
imaginile astea ca pe un teanc de poze, le-a rasfirat si le-a lipit una cate una intr-un album
care-mi povesteste viata fidel, dar cu o straind gurd. Care nu mai pune pic de alcool pe limba.
Si timpul, si spatiul, si corpul meu au fost din nou ale mele. De ce? Nici asta nu stiu38,

Astfel, este lesne observabil cd tipul de pedagogie cu care opereaza aceste
reprezentari, culturale, in fond, ale alcoolului, este unul foarte subtil. O pedagogie care nu se
impune cu brutalitate i ramane, in ciuda continutului partial latent, partial manifest de sfat, cu
destule intrebari. Pe de o parte avem o pedagogie a responsabilizarii — vina este a celui care
poate alege si alege prost, nu a celui care a ales deja, a fiului si nu a tatdlui, a tatalui pentru el
insusi, dar nu si a tatdlui pentru fiu, iar pe de alta parte, una impotriva rationalizarii excesive,
eventual una a transcendentei.

Cea de-a doua lucrare care atesta bogatia cultural-semantica a alcoolului este Filosofia
vinului. Tn acest caz alcoolul nu este unul oarecare, ci vinul. Lucru ce nu constituie un
impediment pentru demersul nostru, din contrd. Dacd se poate vorbi despre o istorie a

3 Cf. Constantin Acosmei, Sférsitul copildriei, prima betie, pp. 13- 21 sau pentru simbolistici sociale ale
alcoolului si ale tineretii: Matei Martin: Avoir si etre, pp. 125-133.

** |dem. pp. 201-202.

% Idem. p. 202.

* Ibidem.

37 Idem. p. 208.

% Idem. p. 209.
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filosofiei din perspectiva relatiei cu vinul, se intelege cd cu atat mai mult se poate discuta
despre o istorie a filosofiei din perspectiva alcoolului. Pentru a fi mai precisi, trebuie spus ca
Massimo Dona trateaza problema alcoolului la intersectia dintre o filozofie a alcoolului,
captatd diacronic, si o filozofie de viatd asupra alcoolului, filozofie apartinand unor marcanti
filosofi din diverse perioade. Primeaza totusi scrierile filosofice asupra alcoolului si viziunile
filosofilor detectabile Tn operele lor.

In prefata cartii se dezvaluie caracterul militant al unui alt tip de discurs despre alcool,
care nu simte nevoia si fie unul anti-alcoolic. In fapt, Dona considerd ci atat vinul si
cunoasterea sunt inseparabile, cat si, poate mai surprinzator, vinul si spiritualitatea umana:
»asadar, vin si spiritualitate; vin si cunoastere”. Dincolo de o interpretare filosofica a vinului
— ce trebuie inteleasd 1n sens plural — existd o viziune antropologicad asupra vinului, pe care o
putem rezuma in cateva cuvinte: daca vinul, alcoolul in general, ageaza omul in fata masurii, a
limitei sale, Inseamna ca el este un element necesar evolutiei sale, atat socio-individuale, cat si
istorice. Deoarece, pentru a fi stabilitd, masura trebuie descoperita, testata, sau, cum spune
Dona, ,.trebuie sa ne situdm dincolo de masura pentru a fi capabili sa o masuram. Sau, cu alte
cuvinte, masura nu poate fi masuratd decat in lumina preaplinului sau”*. In fond, aceeasi
caracteristica este fundamentala si pentru filozofie: ,,spiritul cel mai autentic al filosofiei a fost
de fapt caracterizat dintotdeauna de o oscilatie fundamentald: urmarind sa desemneze
granitele masurii permise, sa arate ceea ce poate fi definit drept bun si adevarat, la un moment
dat, el este obligat in mod irezistibil sa le incalce™*.

Reprezentarile filozofice asupra alcoolului au cunoscut, dupa cum aratd Dona,
suficiente variatii de-a lungul timpului. Inca inainte de a intra efectiv intr-o filozofie asupra
alcoolului, autorul italian vorbeste despre un continut filosofic al alcoolului, anterior filosofiei
efective ca metoda de intelegere si explicare a lumii. Acesta este regasibil in substratul
religios-mitologic pe care se cladeste constructia culturald a filozofiei. Iar acest substrat
religios-mitologic este racordat la o realitate de facto a civilizatiei umane. inca incepand cu
30.000 de ani 1.Hr. se dezvolta cultivarea vitei-de-vie, in lordania, Egipt si Palestina, de unde
se va raspandi in foarte multe zone. Produsul vitei de viei va fi rapid convertit dintr-0 realitate
concreta intr-o realitate conotatd spiritual. Exemple ale acestei relationari si treceri de la
concret la cultural il dd Herodot, care descrie sarbatori ale vinului dedicate divinitatilor.
Osiris, zeul egiptean, este cel mai adesea desemnat ca descoperitorul vinului. Tn Egipt, de
altfel, vinul era utilizat numai la ceremonii religioase si in special de catre elita tarii, intr-atat
era considerat de important. Cu toate acestea, hieroglife datand din anul 2500 i.Hr. atestda
utilizarea vinurilor si in afara scopurilor religioase*. Vechii greci sunt cei care, o datd cu
celebrarea lui Dionysos, consacra ideea, prezentd, in forme uneori derivate si astazi, potrivit
careia vinul este nectarul zeilor. Iar aici se topesc, de fapt, doud semnificatii ce in societatea
actuala se rup una de alta, avand fiecare drumul sau. Mai intéi este vorba despre nectar in sens
de bautura extrem de placutd la gust, iar apoi de nectar in sens de adevdr, de licoare ce
deschide portile cunoasterii, sens detectabil in sintagma in vino veritas®>. Massimo Dona

% Massimo Dona, Filosofia vinului, p. 13.
0 |dem. p. 11.

“* Ibidem.

*2 |dem. pp. 18-19.

*® |dem. pp. 20-21.
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observa cd inca din acest stadiu al interpretarii culturale a vinului, se naste ambiguitatea ce va
face istorie, cidci dacd vinul apropie de divinitate, apropierea inseamnd iesire din zona
umanului §i proximitate a mortii. La randul nostru, subliniem faptul ca discursul contemporan
asupra alcoolului privilegiaza, in esentd, acest aspect thanatic, dar il orienteazd in directia
fricii.

Filosofia antica va oscila intre sensul profund religios al vinului, de sorginte dionisiaca
si cel al cunoasterii pure, probabil cel mai bine reprezentate prin figura lui Socrate. Pentru
acesta, vinul inseamna posibilitate de aflare a adevarului si nu duce cu necesitate la pierderea
de sine sau la euforii hedoniste. Tn recuperarea sensurilor culturale ale vinului, filosoful italian
descopera o filiatie intre Platon si Freud. Pentru Platon, accederea la eul propriu, nu una
abisala, ci la un eu al cunoasterii, se face prin vin. Semn ca aparenta nu este realitatea insasi,
ea trebuind cautata prin strapungerea — din exterior, in cazul lui Platon, din interior, in cazul
lui Freud — a acestei suprafete imediate*, iar betia este un instrument al renuntarii la masca
pe o bautura a adevarului si a cautarii cunoasterii, ci ca pe un element capabil sa inverseze la
180 de grade personalitatea celui care 1l consuma. El va insista asupra masurii, necesare
pentru pastrarea sinelui. Nu va interzice alcoolul, dar 1l va situa sub zodia suspiciunii, lucru pe
care il vor face, exacerbandu-1 insa, de asemenea, si stoicii, in asa fel incat, la sfarsitul
Antichitatii sensul religios si filosofic al alcoolului se estompeaza foarte mult.

Crestinii vor fi cei care vor redescoperi aceste sensuri si le vor amplifica chiar. Tn
paragrafele biblice ce contin istoria lui Noe, filosoful italian descopera asocierea intre vin si
promisiunea vietii ,,care face din bautura introdusd de Noe un dar’*®. O datd cu Isus, vinul
dobandeste o importantd mai dramatica. Daca in nunta din Cana Galilei vinul raméne o forma
de dar, prin sacrificiul lui Isus si riturile sacramentale ce continud pana astdzi, vinul devine un
substitut cristic, si se poate spune ca din dar se transforma in daruire, fiind un simbol pregnant
al crestinismului. Dona discutd pasaje din Biblie in care se gasesc reprezentari ale lui Isus sub
forma vinului sau a vitei de vie i semnaleazd cum in iconologia crestind crucea si pomul
vietii preiau imaginea vitei de vie, asa cum Judecata de apoi alege ca reprezentare a sfarsitului
culesul vitei de vie. Secolele XII si XIII vor prelua acest simbol al vinului cristic in legenda
Sfantului Graal, cupa pe care ar fi folosit-o Isus in timpul Euharistiei. $i in ocurenta biblica si
a traditiei crestine, dar i in cea a unor romane precum cele ale lui Chrétien de Troyes,
caracteristica majora este ceea ce Dona numeste ,,natura rela‘gionalé”47 a vinului. EI nu mai
este un simplu element concret al mundanului, ci deschide nspre transcendental. Tn fond, in
opinia noastra, relationalul vinului este o caracteristica ce tinde sa fie intotdeauna prezenta in
reprezentdrile culturale nu doar ale vinului, ci ale alcoolului. Tocmai pentru ca alcoolul
inseamnd legdturd — ceea ce include si posibilitatea accidentului, a rupturii. O legdturd intre
masurd si ne-masurd, intre eu si non-eu, Intre luciditate si estompare a gandirii. Un echilibru
fragil, pe care reprezentarile sociale contemporane tind sa il distrugd aprioric in favoarea
termenului negativ.

* |dem. p. 39, p. 42.
** |dem. pp. 43-44.
“® |dem. p. 64.

" Idem. p. 77.
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In Renastere se produce o relativa delegitimare culturala a alcoolului, prin restrangerea
dominantei culturale a teologiei si aparitia abordarilor cognitiviste generate de proaspatul
umanism renascentist. In ciuda acestui aspect, vinul ramane o forma de buna-stare, o dara de
nectar divin. Stiinta reprezentata de Galilei sau Descartes, la fel ca si rationalismul lui Spinoza
vor distinge intre o intrebuintare folositoare a vinului si una excesiva, daunatoare, ce incalca
masura. Se naste precautia fatd de abuz si suspiciunea fatd de validitatea euharistiei, dar vinul
nu este trecut in categoria elementelor daunatoare. Asemanator se va raporta la alcool si
Epoca Luminilor. Jean-Jacques Rousseau, mare admirator al vinului, considera ca degustarea
vinului imprumuti ceva din degustarea filosofica*®. Kant va fi mai sceptic inci cu privire la
consumul de alcool, ardtand ca femeia este superioard barbatului prin capacitatea ei de a se
abtine in fata alcoolului. Interesant este cd el va numi ca beneficiu al consumului de alcool
socializarea. [atd ca, desi sensul relational transcendental al alcoolului se diminueaza, creste
importanta sensului sdu socio-relational.

Romantismul va reinfuza cu sens pozitiv alcoolul, asociindu-i conceptul de libertate.
Novalis, de pilda, exaltd conotatiile spirituale ale vinului, caci, pentru el, hranirea trupului
Tnseamna totodatd hranirea spiritului, iar Holderlin face din vin un simbol al viului si il
sustrage semnificatiei sale dionisiace, provocatoare de desfrau si distrugere®®. Betia romantica
isi gaseste sursa in reintoarcerea la natural, iar ca functie, se poate identifica in consumul de
vin solutia calmarii contrariilor romantice, insurmontabile altfel. Vinul alind si da fericire.
Filosofii secolului XX vor fi foarte nuantati in reprezentarea alcoolului, dar, ca o trasaturda
generald, se poate spune ca ei pastreaza echilibrul relational al alcoolului, fiind interesati insa
de aspectele simbolice si metaforice ale acestuia. Influenta lui Nietzsche se resimte. Lipsit de
apetenta pentru alcool, acesta distingea intre o betie ordinard, comund, viciu adolescentin, si
betia lui Zarathustra, betia cosmici, unici si adevérati ce va reintegra supra-omul in lume®.
Heidegger, reinterpretdndu-1 pe Nietzsche, vede in betia nietzscheana o stare de explozie a

.....

subiectivitatii individului, ce se intinde dincolo de ameteala propriu-zisa produsa de consumul
de alcool. Tot in secolul XX, Dona descrie betiile existentialistilor francezi si modul lor
crasmaresc de raportare la scris. Nu se mai scrie in birouri, ci, renuntand la turnuri de fildes,
scriitorii coboara in stradd, in cafenele de pe bulevardele pariziene pentru a scrie inconjurati
de semeni si alaturi de un pahar de vin. Sensul relational al alcoolului, social si de-teologizat
participd la crearea operelor literare, fiind, iatd, mai putin reprezentare, cat sursa, conditie a
punerii lumii in reprezentare. Dona sfarseste demersul sdu prin exprimarea sperantei ca
epocile viitoare vor avea ce invata din aceste reprezentari si abordari filosofice. Cea mai
vizibila pedagogie fiind aceea a ineficientei unei legi a excluziunii, astfel ca: ,,doar intr-0
asemenea perspectivd ne vom putea raporta la betie ca la adevaratul mod in care ni se aratd
sobrietatea si la sobrietate ca la oglinda cea mai fidela a betiei™".

Urmand aceastd linie de gandire, incheiem subliniind, incd o datd, complexitatea
existentei culturale a alcoolului, imposibilitatea extirpdrii ei din abordarile sociale actuale si

pericolele ca, totusi, aceastd extirpare sd se producd, intr-un mod fals si generand leziuni

“8 |dem. p. 131.
*° |dem. p. 155.
*% |dem. pp. 190-200.
*! Idem. p. 259.
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culturale cu impact negativ asupra celor care nu traiesc numai social, ci si cultural, nu beau
numai cu trupul, ci, oricat ar parea de pretios, cu spiritul.

Concluzii. Pentru o scurta betie culturala

Abordarea alcoolului trebuie sd se facd — ca intelegere si cunoastere si mai putin,
poate, in calitate de practica — si cultural. Este nevoie de o re-infuzare cu sens a alcoolului ca
element social, generator de inter-relationare, asadar o re-inserare a sa in cultura si, abia apoi
o regandire a sa dintr-un punct de vedere social. in acest fel, pana si colateralul problematic al
alcoolului, adica alcoolismul, ar putea avea de castigat, prin surprinderea complexitatii bolii, o
complexitate culturald, pe care, suntem convinsi, nici Susan Sontag nu ar fi privit-0 cu
scepticism, dimpotriva.

Tntr-un alt mod, tot ca o concluzie si o luare aminte, am putea spune ci orice obiect de
cercetare trebuie, din cand in cand, salvat din mainile — a se citi metodologiile — celor care il
cerceteazd. Existd o rugina a sensului inerentd in orice indelungata utilizare, fie ea a opiniei
publice sau a specialistilor dintr-un anumit domeniu, fie ea o utilizare pragmatica si
obiectuala, de perspectiva cognitiva sau de ce nu, afectiva. O rugind suportabild pand la un
anumit punct, dar care poate degenera in cliseu si tabuizare. In ceea ce priveste alcoolul,
exista riscul ca el sa fie abordat preponderent din perspectiva medicala si (pseudo)-etica, asa
cum ardtam, si, In acest mod, sd ducd in viitor, la stigmatizarea consumatorilor sau la
accentuarea unor prejudecati referitoare la comportamentele lor publice care includ utilizarea
alcoolului — asa cum se petrece astazi, in multe zone ale Occidentului, cu tutunul. Or, si mai
nociv inca, la dizolvarea totala a statutului cultural al alcoolului si la pastrarea exclusiva, in
discursul si, mai cu seama, in imaginarul social, a termenului alcatuit prin alaturarea sufixului
ism. Alcoolismul este o realitate indubitabila, pentru gestionarea careia se nasc reflectii,
cercetari stiintifice, programe sociale de ajutorare si reechilibrare psiho-sociald a celor afectati
direct sau indirect de el. Dar ramane faptul ca, prin prevalenta bolii asupra normalitatii
societatea privilegiaza si pune in circulatie auto-reprezentari construite pe tiparul anxietatii, al
fobiei. Doar ¢4, din cand in cand, o betie culturala este necesara si benefica.

Bibliografie

Bauman, Zygmunt, Mortality, Immortality, and Other Life Strategies, Cambridge, Polity
Press, 1992.

Boia, Lucian, Tinerete fara batrdnete. Imaginarul longevitatii din Antichitate pand astazi,
traducere de Valentina Nicolae, Bucuresti, Humanitas, 2006.

Corbin, Alain, Courtine, Jean-Jacques si Vigarello, Georges (coord.), L histoire du corps,
Paris, Seuil, 2006.

Decuble, Gabriel H. (coord.), Prima mea betie, Bucuresti, Editura Art, 2009.

Dona, Massimo, Filosofia vinului, traducere de Cristian Cercel, Bucuresti, Editura Art, 2010
[La filosofia del vino, Milan, Bompiani, 2003].

Eco, Umberto, Limitele interpretarii, tradus din italiana de Stefania Mincu si Daniela Craciun,
lasi, Polirom, 2007.

Girard, René, La violence et le sacré, Paris, Grasset, 1972.

438



Section - Literature GIDNI

Girard, René si Vattimo, Gianni, Adevar sau credinta slaba? Convorbiri despre crestinism §i
relativism, traducere de Cornelia Dumitru, Bucuresti, Curtea Veche, 2009.

Illich, lvan, Némésis médicale, Paris, Seuil, 1975.

Jankélévitch, Vladimir, Curs de filozofie morala, traducere de Adrian Serban, lasi, Polirom,
2011.

Lipovetsky, Gilles, Le bonheur paradoxal. Essai sur la société d'hyperconsommation, Paris,
Gallimard, 2006.

Lilienfeld, Scott O., Lynn, Steven Jay, Ruscio, John si Beyerstein, Barry L., 50 Great Myths
of Popular Psychology: Shattering Widespread Misconceptions about Human Behavior,
Wiley-Blackwell Publishing, 2010.

Sontag, Susan, Boala ca metafora. SIDA si metaforele ei, Cluj, Dacia, 1995.

Turner, Bryan S., Medical Power and Social Knowledge, London, Sage, 1987.

Viviant, Arnaud, ,,Nicolas Hulot”, in Jerome Garcin (coord.), Noile mitologii, traducere de
Mona Tepeneag, Bucuresti, Editura Art, 2009.

439



